


 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБУДО ГОРОДА НОВОСИБИРСКА 

«ЦЕНТР РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСТВА ДЕТЕЙ И ЮНОШЕСТВА «ЗАЕЛЬЦОВСКИЙ»  

 

МБУДО «Центр развития творчества детей и юношества «Заельцовский» является учреждением 

дополнительного образования детей. Система дополнительного образования используется для мотивации 

детей к познанию и творчеству, развитию их способностей в различных видах деятельности. Цель  

ЦРТДиЮ - создание целостной, открытой педагогической системы, обеспечивающей оптимальные условия 

для развития познавательных  и творческих способностей  детей. Центр развития творчества детей и 

юношества реализует следующие приоритетные идеи: 

- свободный выбор ребенком видов деятельности; 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации; 

- единство обучения, воспитания и развития; 

- практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

Учебный план на 2026-2027 учебный год составлен на основе следующих нормативных документов:  

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; приказа 

Минпросвещения России от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам», Санитарных 

правил СП 2.4.2.4283-26 от 02.06.2026 № 19 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», Устава МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский», муниципального задания,  программ обучения 

дополнительного образования детей.  

Реализация данного учебного плана предполагает: 

- удовлетворение потребностей обучающихся и их родителей в дополнительном образовании; 

- повышение качества знаний, умений и навыков обучающихся через реализацию дополнительных 

общеобразовательных программ; 

- создание каждому обучающемуся условий для самоопределения и саморазвития. 

 



 

 

В 2026-2027  учебном году учебный план предполагает реализацию 91 дополнительной 

общеразвивающей программы для детей и подростков, из них: 

- программы «Танцевальный спорт в мире особого детства», «Оранжевый верблюд», «Чудеса из 

пластилина» и «Первые шаги в профессию» являются адаптированными;  

- одиннадцать программ реализуются на открытых новых местах в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование» с 2021 года: «Акварелька», «Дизайн 

текстиля и костюма», «Колонок», «Туристский клуб «Траверс», «Наш Новосибирск», «Путешествие в 

шахматное королевство», «Юный стрелок», «Подготовка курсантов ВПШ «Десант» к службе в армии», 

«Робототехника», «ЛегоСити 1», «Такие важные мелочи. Основы дизайна»; 

- двадцать программ реализуются по модели персонифицированного финансирования 

дополнительного образования (социальный сертификат): «Обучение игре на фортепиано», «Обучение игре 

на гитаре 2», «Будь в голосе», «Актерская мастерская», «Вверх по радуге 1», «Где водятся волшебники 1», 

«Керамос 1», «Бумажная фантазия 1», «ЛегоСити», «Косики карате», «Ступеньки компьютерной 

грамотности», «Основы информатики», «Робототехника – образовательные конструкторы LEGO», «Кто 

будет играть», «Основы танцевального спорта», «Почти серьезно», «Голос Ребенка», «Скоро в школу», 

«Волшебная ниточка 1», «Нет времени скучать». 

Обучение по  программам осуществляется за счет средств муниципального бюджета для 

обучающихся от 5 до 18 лет.  

Программы «Успешный малыш», «Веселые уроки» и частично программы «Первые pas», «Встаньте, 

дети, встаньте в круг» финансируются за счет внебюджетных средств финансирования для обучающихся 

от 3 до 5 лет.  

Учебный план разрабатывался с учетом материальной базы, укомплектованности педагогическими 

кадрами и был утвержден на общем  педагогическом Совете.  

Формы обучения определяются дополнительной общеразвивающей программой. Предусмотрена 

возможность освоения дополнительной общеразвивающей программы по индивидуальному учебному 

плану. Обучение по индивидуальному учебному плану в пределах осваиваемой дополнительной 

общеразвивающей программы, осуществляется в порядке, установленном локальным нормативным актом 

МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский». 



Педагогу предоставляется право распределения часов по разделам и темам программы в пределах 

установленного времени:  

- для первого года обучения – 144 часа в год (при 4-х часах в неделю); 

- для второго года обучения – 216 часов в год (при 6-ти часах в неделю); 

- для третьего года обучения – 288 часов в год (при 8-ми часах в неделю) 

Численный состав обучающихся в группах устанавливается с учетом учебно-материальной базы 

учреждения и санитарно-гигиенических норм помещения:  

- в группах 1-го да обучения – 10-15 человек; 

- в группах 2-го года обучения – 9-12 человек; 

- в группах 3-го года обучения – 9-10 человек. 

Продолжительность обучения определяется календарным учебным графиком дополнительных 

общеразвивающих программ и режимом занятий обучающихся. 

Для повышения эффективности образовательной деятельности создаются учебные группы.  

Единицей измерения учебного времени и основной формой организации образовательной 

деятельности является «занятие», продолжительность которого составляет 1 астрономический час, для 

дошкольников 30 минут. Продолжительность занятий по хореографии составляет 1,5 часа. 

Расписание занятий составляется для каждой группы на текущий учебный год и утверждается 

директором  МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский». 

Занятия организованы в учебных кабинетах МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский»: ул. Дуси 

Ковальчук, 67 и ул. Дачная, 40/2, а также на базе 6 общеобразовательных учреждений Заельцовского 

района (на основании Лицензии на право вести образовательную деятельность): СОШ № 43,17,100, лицей 

200, гимназия 9, лицей 159. 

Образовательная деятельность по дополнительным общеразвивающим программам предусматривает 

следующие виды занятий: лекции, мастер-классы, экскурсии, игры, практико-ориентированные занятия, 

проектная деятельность и другие виды учебных занятий, определенные дополнительными 

общеразвивающими программами. 

Начало учебного года – 1 сентября, окончание – 31 мая. Формирование учебных групп производится 

с 12 августа по 20 сентября, продолжительность учебного года 36 учебных недель. Учреждение работает в 

режиме шестидневной рабочей недели, учебные занятия проходят с 9-00 до 21-00 согласно расписанию. 

Численный состав объединения по интересам, продолжительность занятий в нем определяется Уставом 

Учреждения, локальными актами, а также образовательными задачами и зависит от вида деятельности.  



 

 

Во время летних каникул работа ведется по летнему расписанию со сменным составом детей. 

Реализация программы «Маршрутами лета 2027», участие в профильных сменах, мастер-классах, походах, 

экскурсиях, пленэрах. 

В МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский» реализуются программы дополнительного образования детей 

по следующим направленностям: туристско-краеведческой, физкультурно-спортивной, художественной, 

технической, социально-гуманитарной, естественнонаучной.  

1. Туристско-краеведческая    направленность реализуется в программах  «Туристский клуб 

«Траверс», «Наш Новосибирск», «Знаю ли я свой город?». 

Цель направленности: развитие личности ребенка средствами туризма и краеведения. 

Задачи направленности: 

- формирование чувства любви и уважения к своей малой родине, 

- воспитание морально-волевых качеств, 

      -обучение поведению в экстремальных ситуациях, 

      -овладению основами пешего туризма, 

- формирование навыков экологически грамотного поведения в природе. 

Программы этой направленности рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 5 лет обучения.  

2. Физкультурно-спортивная направленность представлена программами «Контактное карате. Путь 

преодоления себя», «Косики карате», «Спортивные бальные танцы», «Путешествие в шахматное 

королевство», «Основы танцевального спорта». 

Цель  направленности: формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям физической 

культурой и спортом,  потребности в здоровом образе жизни, содействие  физическому развитию детей. 

Задачи направленности: 

- укрепление здоровья, закаливание организма, 

- воспитание у юных спортсменов привычки к систематическим  самостоятельным занятиям 

физической культурой  и спортом, 

- привитие необходимых гигиенических навыков и умений, 

- формирование потребности в здоровом образе жизни. 

Программы этой направленности рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 3 лет обучения. 

 



 

3. Художественная направленность  представлена программами, направленными на развитие 

творческих способностей детей и подростков с помощью танцевального, вокального, театрального, 

декоративно-прикладного и изобразительного видов деятельности, инструментального исполнительства. 

Цель  направленности:  содействие  развитию творческих способностей обучающихся. 

Задачи направленности: 

-  изучение декоративно-прикладного, изобразительного, сценического искусства, 

- отработка  умения самостоятельно систематизировать и использовать материал по  народному 

искусству для творческой работы, 

- ознакомление  с творческой лабораторией художников, музыкантов, мастеров и др. 

Программы этой направленности рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 8 лет обучения. 

4. Техническая направленность представлена программами «Основы информатики», «Компьютерная 

мозаика», «Ступеньки компьютерной грамотности», «Сайты без навыков программирования».  

Цель - развитие  у учащихся интереса к науке и технике, содействие их профессиональному 

самоопределению. Задачи: 

- формирование представлений об основных правилах и методах реализации решения задач на 

компьютере, 

- формирование навыков техники безопасности при работе с инструментами, 

- формирование навыков конструирования, 

- развитие логического мышления, повышение интеллектуального уровня. 

Программы рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 5 лет обучения.  

Данная направленность включает следующие программы: «Автомоделизм», «Начальное техническое 

моделирование»,  «Авиамоделирование». Программы по направлению «Робототехника», «Куборо». 

Цель -  формирование у обучающихся устойчивого интереса и потребности в регулярных занятиях 

техническим творчеством, получений основ  технического творчества, получение начальных 

профессиональных навыков, формирования навыков здорового образа жизни,  освоение и 

совершенствование специальных навыков в избранном виде технического творчества.  

Задачи:  

-  привитие стойкого интереса к занятиям техническим творчеством, 

- воспитание дисциплинированности, трудолюбия, чувства товарищества, воли к победе, 

-  укрепление здоровья, улучшение физического развития. 



 

 

Программы рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 3 лет обучения. 
5.Социально-гуманитарная   направленность. Условно разделена на программы социальной 

адаптации и творческого развития дошкольников «Успешный малыш», «Дорастем до неба», «Скоро в 

школу», «Веселые уроки» и программы социальной адаптации и профессиональной ориентации 

подростков – «Основы журналистики»,  «Вектор успеха – от лидера к команде», «Подготовка курсантов 

ВПШ «Десант» к службе в армии» и «Поиск», «Парикмахерское искусство», «Юный стрелок», «Нет 

времени скучать».  

Цель направленности: развитие коммуникативных и лидерских способностей обучающихся. 

Задачи направленности: 

- содействие профессиональному самоопределению детей и подростков, 

- формирование навыков общения, самоорганизации, 

- воспитание патриотизма, готовности к защите Отечества, 

- формирование навыков самостоятельности принятия решений в различных жизненных ситуациях, 

- воспитание морально-волевых качеств. 

 Программы этой направленности рассчитаны  на срок реализации  от 1 до 3 лет обучения. 

6. Естественнонаучная   направленность включает программы «Тропинка в экологию» и 

«Занимательная математика и логика».  

Учебный план отражает специфику учреждения, интересы детей и направленность интересов 

педагогов, разработчиков дополнительных общеобразовательных программ. 

Структура учебного плана ЦРТДиЮ «Заельцовский»   обозначает наименования дополнительных 

общеразвивающих программ, по которым целенаправленно развивается деятельность в разнообразных 

объединениях по интересам. 

В МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский» действует и совершенствуется система отслеживания уровня 

освоения дополнительных общеразвивающих программ в каждом детском объединении по интересам – 

система периодических обследований, проводимых с целью определения соответствия уровня освоения 

обучающимся программы планируемым результатам. Система фиксирования, сбора и обработки 

информации о результатах проверки и обследования детей позволяет проводить объективный анализ 

уровня обучения, воспитания и развития обучающегося по дополнительной общеразвивающей программе. 

 



 

 

Оценка достижения обучающимися планируемых результатов освоения дополнительной 

общеразвивающей программы осуществляется по результатам промежуточной и итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и усвоение им дополнительной  

общеразвивающей программы на определенном этапе обучения. Освоение дополнительных 

общеразвивающих программ заканчивается итоговой аттестацией.  

Форма промежуточной аттестации определяется дополнительной общеразвивающей программой и 

локальным актом МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский». Дополнительными общеразвивающими 

программами предусмотрены следующие виды аттестации, соответствующие традициям данного вида 

деятельности: показательные выступления, итоговые занятия, отчетные концерты, выставки-презентации, 

защиты работ, соревнования и т.п. 

Личностное развитие ребенка оценивается педагогом, группой педагогов, работающих по единой 

дополнительной общеразвивающей программе по результатам наблюдений, анкетирования, 

интервьюирования, изучения уровня межличностных отношений, изучения самооценки обучающихся. 

Основные результаты образовательной деятельности – высокий уровень освоения дополнительных 

общеразвивающих программ, положительные результаты участия в соревнованиях, конкурсах, фестивалях, 

выставках, концертах, мероприятиях, стабильность работы детских объединений, сохранение количества 

обучающихся. 

Подтверждением достижений обучающихся в учреждении дополнительного образования детей в 

реализации дополнительной общеразвивающей программы являются награды: дипломы, медали, грамоты 

и т.п., что составляет портфолио обучающегося.  

Обучающемуся, успешно освоившему дополнительную общеразвивающую программу и 

прошедшему аттестацию, выдается свидетельство об обучении, образец которого самостоятельно 

установлен МБУДО «ЦРТДиЮ «Заельцовский». 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Наименование дополнительной 

общеразвивающей программы/ 

объединения по интересам 

Обучение Количес

тво 

учебных 

недель 

Количес

тво  

часов  

в год 

Форма промежуточной 

аттестации 1 год 2 год 3 год 4 и послед 

час инд час инд час инд час инд    

Художественная направленность  
1 «Выше головы»/ «Театралка» 6        36 216 спектакль 

4        36 144 

2 «Почти серьезно»/»Театралка» 

СС 

  2      36 72 спектакль 

  2      36 72 

  2      36 72 

3 «Кто будет играть»/ «Театралка» 

СС 

  2      36 72 спектакль 

4 «Театр, где играют дети»/ 

«Невзрослый театр «Торт на небе» 

    8    36 288 спектакль 

    9    36 324 

    7    36 252 

5 «Дебют»/ ДВС «Звонче!» 6        36 216 Отчетный концерт 

  6      36 216 

6 «С песенкой по лесенке»/ ДВС 

«Звонче!» 

  9      36 324 Отчетный концерт 

  7      36 252 

7 «Обучение игре на фортепиано»/ 

«Фортепиано» СС 

 4  4  6  14 36 1008 Отчетный концерт 

8 «Встаньте, дети, встаньте в круг»/ 

Студия современного танца «21 

век» 

4        36 144 Отчетный концерт 

9 «Секрет танцевального успеха»/ 

Студия современного танца «21 

век» 

8        36 288 Отчетный концерт 

7        36 252 

  8      36 288 

10 «Свободное движение» / Студия 

современного танца «21 век» 

 8       36 288 Отчетный концерт 

  7      36 252 

11 «Первые pas»/ ансамбль танца 

«Разноцветные искорки» 

 

2        36 72 Отчетный концерт 

  5      36 180 



 

12 «От простого к сложному»/ 

ансамбль танца «Разноцветные 

искорки» 

4        36 144 Отчетный концерт 

6        36 216 

      8  36 288 

13 «С танцем на ты»/ ансамбль танца 

«Разноцветные искорки» 

 

6        36 216 Отчетный концерт 

8 1       36 288 

      8  36 288 

14 «Мы танцуем и растем»/ ансамбль 

танца «Зарянка» 

2        36 72 Отчетный концерт 

  5      36 180 

  1      36 36 

  1      36 36 

15 «Танцевальный серпантин»/ 

ансамбль танца «Зарянка» 

6        36 216 Отчетный концерт 

  4      36 144 

  9      36 324 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

  1      36 36 

  1      36 36 

16 «Grand pas»/ ансамбль танца 

«Зарянка» 

8        36 324 Отчетный концерт 

  8      36 324 

17 «Больше звезд-ярче мир!»/Арт-

студия «Solo»  

Вокал 

2        36 540 Отчетный концерт 

      - 2 36 

      3  36 

      3  36 

      5  36 

 Хореография 2        36 324 Отчетный концерт 

      2  36  

      2  36  

      3  36  

 ДПИ 1        36 144 Выставка  



      1  36  

      1  36  

      1  36  

 Актерское мастерство 1        36 252  Спектакль  

      2  36  

      2  36  

      2  36  

18 «Голос ребёнка»/студия 

эстрадного вокала Арт-студии 

«Solo» СС 

      7  36 252 Отчетный концерт 

19  «Учимся джазу»/студия 

эстрадного ансамбля «Soul jazz» 

      10  36 360 Отчетный концерт 

      10  36 360 

20 «Актерская 

мастерская»/театральная студия 

«Стрекоза» СС 

  2      36 72 Спектакль 

21 «Будь в голосе»/вокальная студия 

«Voice» СС 

3        36 108 Отчетный концерт 

22 «Будь в голосе1»/вокальная 

студия «Voice» 

 10       36 360 Отчетный концерт 

1        36 36 

2        36 72 

2        36 72 

23 «Обучение игре на гитаре» 

2/студия обучения на гитаре 

«Априори» СС 

2        36 72 Итоговое занятие 

2        36 72 

2        36 72 

3        36 108 

24 «Керамос1»/студия керамики 

«Керамос» СС 

2        36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке   2      36 72 

25 «Керамос2»/студия керамики 

«Керамос» 

  6      36 216 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
  6      36 216 

    6    36 216 

3        36 108 

26 «Такие важные мелочи»/ 

дизайн-студия «Квилт» 

4        36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке   4      36 144 



 4        36 144 

    4    36 144 

2        36 72 

4        36 144 

27 «Дизайн текстиля и 

костюма»/дизайн-студия «Квилт» 

СЕТ НМ 

  6      36 216 Участие в выставке, 

конкурсе, творческий 

проект 
6        36 216 

    9    36 324 

28 «Вверх по радуге»/студия 

«Северное сияние» СЕТ 

4        36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
  4      36 144 

    6    36 216 

2        36 72 

29 «Вверх по радуге1»/студия 

«Северное сияние» СС 

2        36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
2        36 72 

30 «Где водятся волшебники»/студии 

«Фантазеры», «Колорит», 

«Радуга» 

2        36 72 Участие в выставке, 

конкурсе, творческий 

проект 
  2      36 72 

    2    36 72 

    4    36 144 

      2  36 72 

2        36 72 

  2      36 72 

    2    36 72 

31 «Где водятся 

волшебники1»/студии 

«Фантазеры», «Колорит», 

«Радуга» СС 

2        36 72 Участие в выставке, 

конкурсе, творческий 

проект 
  2      36 72 

    2    36 72 

2        36 72 

  2      36 72 

    2    36 72 

2        36 72 

      2  36 72 

32 «Вязание крючком»/студия 

«Ручное вязание» 

4        36 144 Участие в выставке, 

конкурсе, творческий 

проект 
  4      36 144 

  4      36 144 



33 «Кукольные посиделки»/студия 

«Играем в куклы» 

    4    36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 

 

    4    36 144 

34 «Мастерская народных 

ремесел»/студия «УЗОР» 

    4    36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
  2      36 72 

    4    36 144 

35 «Время рисовать»/студия 

«Северное сияние» 

  4      36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
4        36 144 

    4    36 144 

    2    36 72 

4        36 144 

  4      36 144 

36 «Колонок»/студия «Колонок» НМ 

 

  4      36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
  4      36 144 

4        36 144 

2        36 72 

37 «Оранжевый верблюд»/студия 

«Колонок» АДОП 

  4      36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 

38 «Разбуди все краски 

мира1»/студия «Колонок» 

2        36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке   2      36 72 

39 «Флористическое чудо»/ 

студия «Флора плюс» 

4        36 144 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 1        36 36 

  2      36 72 

    4    36 144 

1        36 36 

  2      36 72 

2        36 72 

  2      36 72 

40 «Текстильная кукла и игрушка» 

/студия «Улыбка» 

    6    36 216 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
1        36 36 

  4      36 144 



1        36 36 

  2      36 72 

    2    36 72 

  2      36 72 

  2      36 72 

41 «Такая разная графика»/студии 

«Такая разная графика», 

«Колорит» 

1        36 36 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке, 

конкурсе 
    3    36 108 

4        36 144 

  4      36 144 

  4      36 144 

  2      36 72 

  2      36 72 

42 «Бумажная фантазия1»/студия 

«Фантазия» СС 

2        36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 2        36 72 

  2      36 72 

  2      36 72 

    2    36 72 

    2    36 72 

      4  36 72 

      4  36 72 

      4  36 72 

      4  36 72 

43 «Волшебная ниточка1»/ 

студия ДПИ СС 

1        36 36 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

44 «Акварелька»/студия ИЗО 

НМ 

1        36 36 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

45 «Лепка из пластилина1»/ 

студия ДПИ 

1        36 36 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 1        36 36 

1        36 36 



1        36 36 

1        36 36 

46 «Лепка из пластилина2»/ 

студия ДПИ 

  2      36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке   2      36 72 

    2    36 72 

47 «Яркая палитра 1»/студия ИЗО 

 

1        36 36 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

48 «Яркая палитра 2»/студия ИЗО 

 

  2      36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке   2      36 72 

49 «Яркая палитра 3»/студия ИЗО 

 

  2      36 72 Просмотр, тестирование, 

участие в выставке 

50 «Чудеса из пластилина»/студия 

ДПИ АДОП 

  1      36 36 Просмотр, тестирование 

Социально-гуманитарная направленность  
51 «Парикмахерское искусство. 

Начальный курс» 

 

4        36 144 Итоговый конкурс 

4        36 144 

4        36 144 

4        36 144 

2        36 72 

52  «Подготовка  курсантов ВПШ 

«Десант» к службе в армии»/  

ВПШ «Десант»  НМ 

4        36 144 Выполнение нормативов 

  5      36 180 

53 «Юный стрелок»/ «Юный 

стрелок» НМ 

4        36 144 Выполнение нормативов 

  4      36 144 

54 «Поисковые работы» поискового 

отряда ВПШ «Десант»/ВПШ 

«Десант – Поиск» 

4        36 144 Выполнение нормативов, 

тестовое задание 4        36 144 

55 «Вектор успеха-от лидера к 

команде»/ООШ «Беспокойные 

сердца» 

4        36 144 Итоговое мероприятие 

5        36 180 



56 «Основы журналистики»/студия 

журналистики «Юные голоса 

мегаполиса» 

4        36 144 Выпуск журнала по 

итогам года   6      36 216 

57 «Нет времени скучать» СС 1        36 36 Итоговое мероприятие 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

58 «Дорастем до неба»/ШРР 

Веснушки Фантазеры Кораблики 

Лучики 

12        36 432 Итоговое занятие 

  12      36 432 

  12      36 432 

12        36 432 

Букварята Радуга Исследователи 

Знайки Снегири Скворцы 

Совушки 

6        36 216 

6        36 216 

  6      36 216 

  6      36 216 

  6      36 216 

6        36 216 

  6      36 216 

Стрижи Синички Журавлики   3      36 216 

3        36 216 

3        36 216 

Жаворонки   4      36 216 

Звездочки Роднички Затейники   10      36 360 

10        36 360 

  10      36 360 

Театр Лучики-Веснушки  2        36 72 

Театр Фантазеры-Кораблики   2      36 72 

59 

«Скоро в школу»/ШРР СС 

2        36 72 Итоговое занятие 

2        36 72 

2        36 72 

60 «Наследники Отечества» 1        16 16 Итоговый квиз 

61 «4К – код будущего» 1        16 16 Итоговый квиз 

62 «Первые шаги в профессию» 2        36 72 Итоговое мероприятие 



АДОП 

№ 

п/п 

Наименование дополнительной 

общеразвивающей программы/ 

объединения по интересам 

Обучение Количес

тво 

учебных 

недель 

Количес

тво  

часов  

в год 

Форма промежуточной 

аттестации 1 год 2 год 3 год 4 и послед 

час инд час инд час инд час инд    

Туристско-краеведческая направленность  
63 «Наш Новосибирск»/ «Наш 

Новосибирск-1» НМ 

  4      36 144 Тестовое задание 

«Наш Новосибирск»/ «Наш 

Новосибирск-2» НМ 

  4      36 144 Тестовое задание 

64 «Знаю ли я свой город?» 1        36 36  

65 Туризм и выживание в 

чрезвычайных ситуациях 

природной среды/Клуб туристов 

«Траверс» НМ 

      6  36 216 Тестовое задание, 

итоговый маршрут 

Физкультурно-спортивная направленность  
66 «Танцевальный спорт в мире 

особого детства»/ ТСК «Триумф» 

АДОП 

  2      36 72 соревнования 

  1      36 36 

  1      36 36 

67 «Спортивные бальные 

танцы»/ТСК «Триумф» 

2        36 72 соревнования 

      2  36 72 

       12 36 432 

 8       36 288 

68 «Основы танцевального спорта» 

СС 

1        36 36 итоговое занятие 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

69 

 

 

 

«Контактное карате. Путь 

преодоление себя»/ Косики-каратэ 

6        36 216 Итоговая аттестация 

  6      36 216 

    6    36 216 

70  «Косики каратэ»/ «Косики 2        36 72 Итоговая аттестация 



карате» СС 2        36 72 

  2      36 72 

    2    36 72 

71  «Косики каратэ - до»/ «Косики 

каратэ - до» 

4        36 144 Итоговая аттестация 

4        36 144 

  4      36 144 

    4    36 144 

72 «Общая физическая подготовка с 

элементами единоборств»/  

4        36 144 итоговое занятие 

4        36 144 

4        36 144 

3        36 108 

3        36 108 

  6      36 216 

73 «Путешествие в шахматное 

королевство»/ «Путешествие в 

шахматное королевство» НМ 

1        36 36 Соревнования, тестовые 

задания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

  2      36 72 

  2      36 72 

  3      36 108 

  4      36 144 

  4      36 144 

    4    36 144 

    4    36 144 



Естественнонаучная направленность  
74  «Тропинка в экологию»/ 

«Тропинка в экологию» 

  4      36 144 Тестовое задание 

75 «Занимательная математика» 1        36 36 Итоговое занятие 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

 

п/п 

Наименование дополнительной 

общеразвивающей программы/ 

объединения по интересам 

Обучение Количес

тво 

учебных 

недель 

Количес

тво  

часов  

в год 

Форма промежуточной 

аттестации 1 год 2 год 3 год 4 и послед 

час инд час инд час инд час инд    

Техническая направленность  
76 «Авиамоделирование»/ клуб 

«Авиамоделист» 

3        36 108 Показательные полеты, 

защита проектов   4      36 144 

77 «Автомоделизм»/ автомодельная 

студия «Колесо» 

2        36 72 Итоговая выставка, 

защита проектов   3      36 108 

    4    36 144 

78 «Начальное техническое 

моделирование»/ детское 

объединение «Мастерилка» 

2        36 72 Итоговая выставка 

2        36 72 

2        36 72 

79  «ЛегоСити»/ детское 

объединение «ЛегоСити» 

2        36 72 Защита проектов 

  2      36 72 

80  «ЛегоСити-1»/ детское 

объединение «ЛегоСити» НМ 

2        36 72 Защита проектов 

  2      36 72 

81 «Робототехника «Любимые игры 

Scratch»/ детское объединение 

«ЛегоСити» 

4        36 144 Презентация игр и 

мультфильмов 4        36 144 

82 «Робототехника LEGO Mindstorms 

EV3»/детское объединение 

«ЛегоСити» 

4        36 144 Защита проектов 



83 «Робототехника»/ детское 

объединение «ЛегоСити» НМ 

4        36 144 Защита проектов 

4        36 144 

84 «Компьютерная мозаика» 4        36 144 Итоговое занятие 

4        36 144 

85 «Сайты без навыков 

программирования на Elementor» 

 

6        36 216 Презентация сайта 

6        36 216 

86 «Ступеньки компьютерной 

грамотности» 

1        36 36 Итоговое занятие 

 

 

 

 

 

 

 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

87 «Робототехника - 

образовательные конструкторы 

LEGO» 

2        36 72 Итоговое занятие 

2        36 72 

2        36 72 

2        36 72 

2        36 72 

88 «Основы информатики» 1        36 36 Итоговое занятие 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 



1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

89 «Конструирование КУБОРО» 4        36 144 Итоговое занятие 

4        36 144 

2        36 72 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

1        36 36 

 

ПОУ 

90 «Успешный малыш»/ШРР  

 

Крабики Жемчужинки Фитнес-

мишки Палитра Фитнес-сказка 

4        36 144 Итоговое занятие 

4        36 144 

4        36 144 

4        36 144 

4        36 144 

Катерок Пингвинята Капитошки   6      36 216 

  6      36 216 

  6      36 216 

91 «Веселые уроки»/ШРР  

Искорки       

6        36 216 Итоговое занятие 

 


